Dbamy o Ziemig¢ - propozycja aktywnosci

Szanowni Rodzice,

Zamieszczamy propozycje roznorodnych zadan, ktore moga Panstwo wedlug uznania
wykonywa¢ z dzieckiem w domu.

Dzien 2

1.

Zabawa ruchowa na spostrzegawczos$¢ ,,Ziemia, woda, powietrze”.
Zadaniem dziecka jest szybka reakcja na hasto:

- Ziemia — dziecko dotyka podtogi

- Woda — dziecko chwyta dtonmi za kolana,

- Powietrze — dziecko podnosi rece do gory.

Bardzo prosz¢ wyjasnij dziecku, ze ro$liny, tak jak ludzie i zwierzeta oddychaja. Co
wazne pochtaniajg przy tym grozne gazy, a wydzielaja tlen, ktéry jest potrzebny do
oddychania ludziom i zwierzgtom.

Jesli ziemia, woda 1 powietrze sa zanieczyszczone, to szkodza nie tylko ludziom, ale
zwierze¢tom 1 roslinom, ktore wtedy choruja.

Pomocna w wyjasnieniu moze by¢ ponizsza ilustracja, ktorag moga Panstwo
zaprezentowac dziecku.
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Zabawy matematyczna ,,WWiosenne kwiaty”.

Do wykonania zadania potrzebne wam potrzebne tyzki — te mate i te duze z kuchennej
szuflady .

Rodzic uktada przed dzieckiem 5 tyzeczek. Mowi dziecku, Ze to sag wiosenne kwiaty.
- ,,1lle jest wiosennych kwiatow?” (dziecko liczy samo, a nastepnie liczymy jeszcze raz
razem z dzieckiem)

- Doktadamy jedng tyzeczkeg — ,,Ile teraz jest kwiatow?”

- Rozktadamy 4 duze tyzki w pewnej odlegtosci od matych tyzek.

- Wskazujemy na mate tyzki i na duze —,, To sg kwiaty, i to sg kwiaty, czy wygladaja
tak samo?”

- Ktore kwiaty sg wigksze?

- Ile jest duzych kwiatéw?

- O ile wigcej jest matych kwiatow?

- Doktadamy dwie duze tyzki — ,,Ile teraz jest duzych kwiatow?”

- A ile jest matych kwiatow?

- Czy malych kwiatow i duzych kwiatéw jest tyle samo?

- Doktadamy jedng malg tyzeczke - "lle teraz jest matych kwiatow?”’

- ,,0 ile mniej jest duzych kwiatow od matych? ”

Postuchaj z dzieckiem piosenki pt. ,,Piosenka ekologiczna i zaproponuj taniec
dowolny.

Piosenke mozecie odstucha¢ za pomoca ponizszego linku
https://www.youtube.com/watch?v=VVHvOJ8nFQPO

Wprowadzenie litery z: malej i wielkiej, drukowanej i pisanej na podstawie stowa
zaba.

- Wprowadzenie do tematyki. Obejrzyjcie wspolnie zdjecia przedstawiajgce zaby.

Opowiedz kilka ciekawostek dotyczacych zycia zaby, ktore znajduja si¢ ponize;.



https://www.youtube.com/watch?v=VHvOJ8nFQP0

- Zaby to rodzina ptazéw bezogonowych. W Polsce spotykamy : Zaby jeziorkowe, Zaby wodne,
zaby Smieszki, Zaby moczarowe, zaby dalmatynskie , zaby trawne.

- Maja ditugi jezyk, ktorym towiqg pozywienie. Charakterystycznym elementem ich budowy sq
tez wydtuzone tylne konczyny przystosowane do wykonywania skokow.

- Lubig wygrzewac sie na stoncu, czesciowo zanurzone w wodzie lub bedgc na stonecznym
brzegu. Gdy jest im gorgco kqpig sie .

- Jedzq owady ( osy, muchy, mrowki...) pajgki, mate ryby ,slimaki.

- Chetnie jedzq je jeze, duzo mniej chetnie — bociany (w czasie karmienia méodych zdarza im
sie tapac zaby.

- Poproscie dziecko aby podzielito na sylaby i1 gloski stowo zaba. Nastepnie popros
aby przeliczylo sylaby i gloski.
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- Zapytaj dziecko co styszy na poczatku stowa zaba?

- Popro$ o podanie przyktadow stéw rozpoczynajacych sie gloska z (np. zyrafa,
zurek, zyrandol, z6tw...), majacych ja w srodku (np. kozuch, mrozonki, bazant...).

- Sprobujcie utozy¢ schemat stowa Zaba z biatych kartonikéw (glosek), a nastepnie z
czerwonych i niebieskich kartonikéw (z podziatem na samogtoski i spotgtoski).
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- Popros dziecko aby sprébowato podaé przyklady imion rozpoczynajacych sie gloska z
(np. Zaneta, Zaklina, Zelistaw...).

- Utéz z dzieckiem ponizszy schemat stowa Zaneta najpierw z bialych kartonikow
(glosek) a nastgpnie z czerwonych 1 niebieskich kartonikéw (z podzialem na samogtoski
1 spotgloski).
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- Zaprezentuj dziecku litery Z: mala i wielka drukowana i pisana.
Popro$ dziecko aby kreslilo litere z, Z w powietrzu, na podtodze lub na plecach,
ktoregos z domownikow.
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- Umie$é z dzieckiem poznane litery pod utozonymi schematami stow zZaba i Zaneta.
A nastepnie popro$ dziecko o odczytanie utozonych stow. Drogi rodzicu do utozenie
stow mozesz wykorzysta¢ ponizsze kartoniki lub mozesz napisac litery recznie.
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5. Jesli dzieci majg ksigzki w domu lub maja Panstwo mozliwo§¢ wydrukowania kart

pracy to bardzo prosze o zrobienie Stron:

-dzieci pigcioletnie (rocznik 2015) — strona 52,53 (tg cze$¢ ¢wiczenidwki rozdatam
dzieciom do domu) + karta z koszami na $mieci (cz. 4 ksigzki - strona 7). Niestety
czgsci 4 nie rozdatam dzieciom do domu, gdyz nie przypuszczalam, ze ograniczenie
funkcjonowania przedszkola bedzie trwato tak dtugo. Jesli beda chcieli Panstwo
skontaktowac si¢ w sprawie ksigzek prosz¢ o kontakt telefoniczny lub e-mailowy

z Panig Kasig B.-D. lub bezposrednio z przedszkolem.

cieplo pozdrawiamy 1 zachgcamy do dzielenia si¢ efektami waszej pracy poprzez
wiadomosci e-mail
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Karta pracy - dzieci pigcioletnie (rocznik 2015)

® Odszukaj zabki ukryte na rysunku. Pokoloruj je. lle ich jest? lle zabek musialbys dorysowac,
aby byto ich dziewiec? Przypomnij, dlaczego zabki zyjace na tace sa zielone,




Karta pracy - dzieci pigcioletnie (rocznik 2015)

® Stuchaj tekstu. Rysuj po sladach rysunkow.
Bocian, zanim powrdcit do nas, mieszkal tam, gdzie wznosza si¢ ku
niebu olbrzymie piramidy.
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Wracajac, lecial dlugo nad lasami,
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gbrami,

morzami.
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Az dotart do znajomej wsi, do swojego gniazda na stodole.
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Na wies¢ o tym, zabki zanurzone w jeziorku, nie mialy szczesliwych

min.
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Karta pracy - dzieci pigcioletnie (rocznik 2015)




